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Klinischer Werdegang 
 
 
Weiterbildung: 
 
AIP: 1/89 - 6/90: Abteilung für Allgemeinchirurgie, Gehrden bei 

Hannover, Robert-Koch-Krankenhaus (Dr. med. D. 
Büttner) 

 
Wiss. Mitarbeiterin 1/91 Abteilung für Gastroenterologie und Endokrinologie, 

Uniklinik Göttingen Prof. Dr. Dr. G. Ramadori  (Prof. Dr. 
med. W. Creutzfeldt bis 9/92)  im Schwerpunkt 
Endokrinologie bei Prof. Dr. med. M. Hüfner 

 
davon 3/94 bis 9/95 Abteilung Nuklearmedizin des 
Zentrum Radiologie (Prof. Dr. med. D. Emrich bis 7/95 
und Prof. Dr. med. W. Becker) 

 
2003 bis 2012 C2-Stelle, bis 2005 mit 
funktionsoberärztlicher Tätigkeit und Vertretung von Herrn 
Prof. Hüfner 
 
1/2006 im Kooperationsprojekt des 
ENDOKRINOLOGIKUM Hamburg und der 
Universitätsmedizin Göttingen tätig  
 
Ärztliche Leiterin MVZ ENDOKRINOLOGIKUM Göttingen 
Zentrum für Hormon-, Knochen- und Gelenkerkrankungen 
Endokrinologie, Osteologie, Rheumatologie 
Nuklearmedizin und Humangenetik 
 
und Leitung der Arbeitsgruppe: Molekulare Endokrinologie 
und Osteologie 
Klinik für Gastroenterologie, gastrointestinale Onkologie, 
und Endokrinologie (Leitung Prof. Volker Ellenrieder) 
 

 
Erreichte Qualifikationen 
 

8/96: Fachkunde im Strahlenschutz bei der Diagnostik 
und Therapie mit offenen radioaktiven Stoffen bei 
Erkrankungen der Schilddrüse  
9/94 Erwerb der Zusatzbezeichnung Rettungsmedizin 

 
3/95 Qualifikation im Rahmen der Fortbildung der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft für den Diabetologen 
DDG  
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    8/98  Anerkennung zur Fachärztin für Innere Medizin 
    8/02 Schwerpunktbezeichnung Endokrinologie 
    6/05  Anerkennung als Diabetologin DDG 
    11/05  Osteologin DVO, rezertifiziert 2011 und 2016 
    2009: Ambulantes Osteologisches Schwerpunktzentrum 

DVO 
    2014: Universitäres Forschungszentrum DVO 
 
Zusatzausbildungen  
 

7/02  Medical Hospital Manager MHM®, Fachhochschule 
Hannover (10/01-7/02) 
11/02 Ausbildung zur Systemauditorin 
2/03  Zusatzbezeichnung Qualitätsmanagement 

 
Ausfallzeiten:   Mutterschutz und Erziehungsurlaub 1.5.99 bis 31.12.99 
 

Wissenschaftlicher Werdegang 
 
 

Studium: 10/81 - 10/88:Medizinische Hochschule Hannover  
10/85 - 10/86:Tufts University, Boston, USA 

 
Approbation: 8.07.1990 
    
Studienaufenthalte  
im Ausland: 9/84 - 10/84: Walsgrave Hospital, Coventry, England  

8/85 - 8/86:   Tufts University School of Medicine, Boston, 
USA  (IAS-Programm der DFG)  
2/88 - 5/88:  Université de Paris VI, Paris, Frankreich 

 
 
Promotion: 18.02.92:Molekularbiolgischer Zugang zur 

Charakterisierung des Osteoblastenphänotyps als Beitrag 
zum pathophysiologischen Verständnis der Osteoporose 
mit "summa cum laude" 

 
Habilitation:  Venia legendi für Innere Medizin 11.11.02 Thema der 

Schrift: Differenzierung humaner Osteoblasten in vitro 
 
apl Professur  Ernennung zur außerplanmäßigen Professorin für Innere 

Medizin 10/2009 
 
 
Auszeichnungen: 1991: Von Recklinghausen-Preis der Deutschen 

Gesellschaft für Endokrinologie  
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2002: Gry Preis der Sektion Calcium regulierende 
Hormone und Knochenstoffwechsel der Deutschen 
Gesellschaft für Endokrinologie 

 
 
Stipendien:   1985-1986: DFG (International Academic Studies 

Program) 2004-2005: Freistellungsstipendium der 
Universität Göttingen  

 
 
Mitgliedschaft in wissenschaftlichen Gesellschaften   
 

1/91 American Society of Bone and Mineral Research 

(ASBMR) 

1/91 Bund Deutscher Internisten (BDI) 

1/92 Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie (DGE) 

3/92  Mitglied der Sektion Calcium-regulierende Hormone und 

Knochenstoffwechsel (CRHUKS) 

1/94 Deutsche Gesellschaft für Osteologie (DGO) 

3/95 Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) 

6/95 European Calcified Tissue Society (ECTS) 

2017 European Society of Endocrinology (ECE), Mitglied in der 

Focus Group Calcium and Bone seit 2018 

 
 

Mitarbeit in Vorständen 
 

12/91 - 3/93  Im Beirat im Verein zur Förderung der Klinischen und 
Experimentellen Molekularen Endokrinologie (KEME e.V.) 

 
seit 3/94  im Beirat in der Sektion Calcium-regulierende Hormone 

und Knochenstoffwechsel (CRHUKS) der Deutschen 
Gesellschaft für Endokrinologie (DGE) 

 
seit der Gründung 1999  Mitglied im Expertenrat der Infoline Osteoporose der Fa. 

Multimedica (Internetplattform) 
 
2002 -2004  und seit 2007 im Vorstand der Deutschen Gesellschaft für Osteologie 

(DGO) 
 

2005-2007 Beirat der Sektion Angewandte Endokrinologie (SAE) der 
Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie (DGE) 

 
2007-2012 Stellvertretende Vorsitzende im Bund der Osteologen 

Niedersachsen e.V. 
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Seit 2008   Delegierte des DGO im Dachverband Osteologie e.V. 
 
2009-2017   Organisationskommitee für den Intensivkurs klinische 
    Endokrinologie der Deutschen Gesellschaft für  
    Endokrinologie 
 
3/2011 -3/2015  1. Vorsitzende des Dachverbandes Osteologie e.V. 
 
3/2015-3/2016  Schatzmeisterin der Deutschen Gesellschaft für  
    Osteologie (DGO) 
 
3/2016 bis 3/2017  2. Vorsitzende der Deutschen Gesellschaft für Osteologie 
3/2017 bis 3/2019  Präsidentin der Deutschen Gesellschaft für Osteologie  
3/2019 bis dato Vizepräsidentin der Deutschen Gesellschaft für 

Osteologie 
 
10/2018 bis dato  Sprecherin des Netzwerks Seltene Osteopathien NetsOs 
 

Mitarbeit bei Zeitschriften 

 
Gutachter für:  Osteologie, Experimental Clinical Endocrinology and 

Diabetes, Hormone and Metabolic Research, Molecular 
and Cellular Endocrinology, Journal of Cellular 
Biochemistry, Maturitas, J Pediatric Endocrinology, Lancet 

 
Wissenschaflticher Beirat: Osteologie (seit 4/2008), Herausgebergremium seit 2012, 
    Gasteditorin 2009, 2016, 2020. 
 
Ämter oder Mitarbeit in Gremien der akademischen Selbstverwaltung 

 

1995-1998 Assistentensprecherin des Zentrums Innere Medizin und 

Mitglied im Zentrumsvorstand 

1997-1999 Stellvertr. Mitglied im Fakultätsrat für den Mittelbau 

1997-2000 Stellvertr. Mitglied der Planungs- und Strukturkommission 

für den Mittelbau 

2004 Mitglied der Berufungskommission Neuropsychiatrische 

Demenzforschung für die Professoren/innen 

2004 stellvertr. Mitglied der Studienkommission für die 

Professoren/innen 

2005  Mitglied der Berufungskommission W2-Professorenstelle 

Abt. Allgemeinchirurgie für die Professoren/innen 

2015 2015 Mitglied der Berufungskommission Unfallchirurgie und 

 Orthopädie 



 6 

Prof. Dr. med. Heide Siggelkow 

 

Ausrichtung von Tagungen 

 

3/03 Kongresspräsidentin der Tagung „Osteologie 2003“ in 

Göttingen, eine Veranstaltung der deutschsprachigen 

osteologischen Gesellschaften aus Deutschland, 

Österreich und der Schweiz 

seit 1/08 Organisationskommitee des jährlichen  Intensivkurses für 

Klinische Endokrinologie und Diabetologie der Deutschen 

Gesellschaft für Endokrinologie 

3/2010 Organisation des Patiententages der Osteologietagung 

2010 in Berlin 

11/2010 Intensivkurs für Klinische Endokrinologie in Göttingen 

11/2017 Intensivkurs für Klinische Endokrinologie in Göttingen 

3/2019 Deutscher Kongress für Endokrinologie der Deutschen 

Gesellschaft für Endokrinologie (DGE) in Göttingen 

 

 

Zusatzqualifikationen 

2000/01 Teilnahme am Lehrgang „Teachers Training für 

Habilitanden“ (WS 2000/01 und SS 2001), angeboten vom 

Referat Lehre der Georg-August-Universität Göttingen 

Seit 2002 Tätigkeit als Mentorin im Rahmen des Projektes 

„Mentoring“ an der Georg-August-Universität Göttingen  

2002 Teilnahme am „Seminar für Führungskräfte“ der 

Akademie für Führungskräfte der Wirtschaft GmbH in 

Zusammenarbeit mit der Abteilung Personalentwicklung 

der Georg-August-Universität Göttingen 

2000-2011 Moderatorin des Qualitätszirkels Osteoporose 

Südniedersachsen und Nordhessen 

Seit 2016 Regelmäßige Führungskräfteseminare der amedes 

Medizinische Dienstleistungungen GmbH 

 

Sonstige relevante Kenntnisse: 

Fremdsprachen:  Englisch, Französisch, Spanisch 
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